
日程 ３月２９日(火) 

みんな 

来てね！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●お申込み方法：２月２８日（月）pm１２：３０よりネット申込み 

フォームからお申込みください。 
           ※締切は 3/６（日）となりますが、定員となり次第締切となります。 

 

 

 

            ※Q R コードが読み取れない場合は、下記の U R L からお申し込みください。 

             URL：https://forms.gle/fqUM99geMiHTc3588 

 

●ワンデイスキー タイムスケジュール 

時 間 活動内容 コロナ対策 

７：３０ 東京駅集合 検温・手指消毒 

８：００ 東京駅出発  

９：３０ GALA 湯沢スキー場到着 入場前消毒 

１０：００ 各指導班に分かれて活動開始  

１２：００ 指導班ごとに昼食 
手洗い・うがい・手指消毒 

使用するテーブルの消毒 

１３：００ 指導班ごと活動開始  

１５：３０ 活動終了 手洗い・うがい・手指消毒 

１６：００ 現地出発 手指消毒 

１８：００ 東京駅にて解散  

 

●新型コロナウイルス感染対策 

 

 

 

 

 

 

 

 

●キャンセル規定 
やむを得ない理由でイベントに参加出来なくなった場合は、出来るだけお早めにご連絡ください。 

尚、下記の期間に該当した場合、キャンセル料が必要となりますのでご了承ください。 

※後日、指定された口座へお振込みいただきます。なお、振込手数料は申込者様負担になります。 
 

①出発日の１０〜８日前：２０% ②出発日の７日前〜前々日：３0% ③出発日前日：４0% 

④出発日当日：５0%   ⑤出発後又は無連絡：100% 
 

(株)エルステップス  ライフスポーツクラブ 

TEL ０３-５８２１-５７１１  ＦＡＸ ０３-５８２１-２７３７ 

参加者募集!! 

スプリング ワンデイスキーのご案内 
 

○ 実 施 日 ：令和４年 ３月２９日（火） 

○参加対象・定員：小学生 ２０名 最少実施人数１５名 
         ※状況により中止になる場合もございます。予めご了承ください。 

         ※食物アレルギー及び疾患等お持ちの方につきましては、参加を 

          ご遠慮していただく場合もございます。 

○参 加 費 用：クラブ会員 24,000 円  クラブ会員外 27,000 円 
         ※参加費用には新幹線代・リフト代・レンタルスキー代・指導料 

          傷害保険代・昼食代が含まれています。 

         ※レンタルウェア（上下）2,250 円は希望者のみ別途集金させていただきます。 

         ※当日、集合地で参加費を集金いたします。 
        ※兄弟姉妹でお申込みの場合は、参加費用からそれぞれ 500円割引いたします。 

○実 施 場 所：GALA 湯沢スキー場 

○集合・解散場所：東京駅（JR 丸の内中央口改札前） 

 

初心者 

大歓迎！！ レベルに 

合わせた 

グループレッスン 

使用した道具な

どは除菌を行い

ます。 

手指の手洗いを

行います。 

マスクを着用 

して活動を行い

ます。 

アルコール消毒

を行います。 

集合地にて検温

を行います。 

 

 

検温 

申込みフォーム QR コード 送信ボタンを押す 必要事項を記入 
 

消毒 除菌 手洗い マスク 


